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藍染可以不只是藍染
從產品設計觀點探討藍染應用於生活用品設計的可能性
On the Possibility of Applying Indigo Dye to the Design of Everyday Products 

文‧圖／李俐慧 Lee Li-hui（東海大學工業設計系所助理教授）

前言

　　為了尋找文化商品相關的議

題，在圖書館中無意間翻閱了一

本介紹藍染工藝的書籍，書中各

種手染織品呈現的藍染色彩，深

深地吸引了兩顆在此之前未曾接

觸過藍染的年輕的心。因為這個

偶然的感動，進一步探索藍染的

意念開始在兩位東海大學工業設計系學生的心中萌芽，

自此一個以藍染為名的設計團隊於焉結成。在本文中，

筆者將以設計團隊指導老師的立場，敘述兩位原本對藍

染全然陌生的工業設計系學生，如何藉由歷史溯源、實

地探訪、染作實驗、設計構思、產品創作的歷程，一點

一滴地深入瞭解藍染，然後從產品設計觀點探索藍染應

用於生活用品設計的另一種可能性。

　　臺灣的藍染產業雖然因化學染技術發展而面臨消失

的危機，但近年來透過藝文領域相關公部門及地方社團

的推廣，其歷史文化與技法運用逐漸廣為人知。然而，

藍染除了因其植物染料的特性，具有無法大量製造的限

制之外，其風格的進化、媒材運用與表現形式的突破、

消費族群的擴展等都是該產業發展上正面臨的課題。

而筆者帶領的設計團隊認為由天然無污染、質樸的圖樣

色澤、手工質感等所傳遞的心靈感受是藍染的特性與價

值，且與當代之永續概念、LOHAS、在地文化等設計

思潮是一致的，可見藍染其具有設計上的未來性。然

而，藍染作為一種文化創意產業，應使其商品更生活化

且具多樣性，才能讓藍染不再只是古樸圖樣的轉貼，而

是能提升藍染的運用層次，進而得以持續傳承。

　　因此打從一開始，設計團隊就不希望將設計對象定

位為藍染的「文化商品」，主要概念是企圖跳脫一般對

文化商品的想像與設計模式，也希望打破現今大眾對藍

染創意商品的既有框架，單純以工業設計對產品的思考

模式來看待「藍染商品」。故而採

用產品設計的方法和流程進行設計

提案，同時將設計對象設定為藍染

的生活用品，以期傳統工藝能與現

代生活形態接軌，為所謂「文化商

品」尋求新的設計定位。在設計團

隊的想法中，這個未知的可能性將

不會是披著藍染外皮的手工藝品，

而應是生活中被經常使用的產品，

讓藍染可以自然而然地融入現代化的生活空間。設計團

隊亦期許透過產品設計的手法，創造出藍染商品的多樣

性，可以吸引更廣大的消費族群，藉由藍染商品的深入

生活來傳承藍染的色彩、質感與文化美學，就如同自己

當初受到深刻的感動，轉而投身藍染設計創作一般。

從歷史溯源認識藍染

　　設計團隊試圖先從藍染相關文獻記載瞭解其產業發

展歷史、文化意涵、圖樣特徵、現有應用商品類型等內

容，藉以從歷史溯源的角度建立自我對藍染的設計觀。

藍染是一項已流傳數千年的染織工藝，從《詩經．小

雅》中記載「終朝採藍，不盈一擔」等敘述可知，遠在

商周時代便已開始栽種與採用藍草。此外《本草綱目》

亦記載「藍時氣味苦，寒，無毒，可解諸毒」，故藍草

製成的藍泥染料被運用來染織衣物，人們身著藍染服飾

以防上山下田時遭受毒蛇、毒蟲等之侵襲，「藍染織

物」可視為藍染被運用於物品的起源。

　　臺灣的藍草栽種始於先民由中國大陸移墾來臺時帶

入的經濟作物「山藍」，而藍染產業重鎮之一的三峽，

乃是在明末清初時代，因渡海來臺的移民在大漢溪畔的

三峽地區開墾住居時發現大量的馬藍草，並利用三峽溪

溪水漂洗染布，晾曬於溪畔，爾後染坊逐間設立，而促

成了三峽藍染產業的發展。然而，19世紀初德國發明合

成染料，可快速印染與大量生產的化學染隨著工業發展

三峽老街裡的「染」字號說明了藍染產業曾有的興盛

工 藝 深 角 度
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而興起，讓需要慢工細活、小量製造的藍染技藝與產業

日漸沒落，甚至瀕臨消失。近年來，在國立臺灣工藝研

究所與地方文史工作者的努力推動復育下，重建失傳一

時的臺灣傳統藍靛沉澱技術，藍染工藝的質與美再度引

起關注。另一方面，順應全球化潮流中對在地文化的重

視，藍染的應用被視為一種具有濃厚地方文化色彩的創

意產業，藍染作為一種文化商品的需求亦逐漸顯現。

　　由於藍染的應用發展乃始於織品製作，故在思考

藍染文化商品時亦很自然地先從織品類型發展，而創

作出各式藍染的服飾配件、壁飾、門簾、靠墊、

頭巾、手提袋等商品。然而，此類型藍染商品

色彩風格強烈，且富有濃重的工藝性格和文

化意涵，但設計上呈現的現代感、流行性較

弱，不易與其他流行衣飾商品或生活居家用

品等搭配使用，因此可能造成使用族群不廣

泛，或多半僅限於使用特定商品類型的狀況。

　　從文獻的探討中，設計團隊體認到，將藍染

作為一種文化創意產業，應跳脫傳統織品的限制，

不再將藍染商品視為一種古樸圖樣的轉貼，而是要能在

現代工業生產技術的配合下，使商品類型更具多樣性且

更貼近現代生活，如此才能逐漸擴展藍染的應用層次、

吸引更多且更廣的消費族群，自此藍染的質感與文化美

學方能持續傳承。

從實地探訪體驗藍染

　　建立了對藍染商品的基本設計觀之後，設計團隊繼

續透過實地走訪歷史中的藍染產業重鎮──臺北縣三峽

鎮，除了觀察、理解、記錄並感受老街的染坊風貌與人

文特色之外，亦與當地的藍染工作者及居民進行深度訪

談，從口述內容瞭解受訪者接觸藍染的動機或經歷、藍

染商品的發展面貌、藍染的意義與價值、對藍染未來的

期許等。主要的內容歸納整理如下述：

一、染坊老街記錄觀察

　　臺北縣三峽老街以舊名三角湧街的民權路為主，是

昔日藍染產業興盛時期的繁華商業區。目前老街依然

保留著紅磚拱廊的舊建築，巴洛克式立面牌樓匾額上的

刻字以代表姓氏、姓名、行業或店號為主，以行業別來

看，刻有「染」字的染坊為最多。從老街的街廓氛圍可

以強烈感受到染坊的歷史性，體會藍染是一種傳統的、

具文化意涵的工藝。

二、藍染工作者與居民訪談紀錄

　　三峽鎮的藍染業沒落後，直至1990年代才開始由當

地藍染老師當推手，展開藍染的重建保護工作。目前規

劃分三個階段，初期的重點是「人才培訓」，從學校

教育開始拓展，將藍染習作做為當地小學必修的美勞課

程，目的是讓更多人學會種植藍草與染布技法；中期目

標是「擴展染布空間」，由各個藍染老師駐店經營，成

立工作坊、DIY空間，集中人力共同籌備、培訓等；後

期乃是希望將藍染發展為「地方文化產業」，推廣讓更

多人認識藍染、體會藍染，並在日常生活中落實，使藍

染得以延續、傳承、生生不息，這個理念對三峽當地居

民來說是不只是一種分享，也是一種責任，更是一種歷

史的使命感。

　　除了走訪觀察之外，設計團隊也參加了三峽老街的

DIY染布研習，實地學習手工染布的技法與製作流程，

包括：認識手工藍染的材料與工具、染料的建藍方法

與加工的步驟、藍染圖樣的創作技法、藍染布巾的製作

等。從實作過程中，瞭解到手工靛藍染布其耗時、繁

複、多工的製作程序，同時也體驗藍染的天然質感、色

彩變化、環保無污染、悠然閑靜等感官與心靈的雙重感

動。

　　透過走訪老街、深度訪談、實作體驗後，設計團隊

認為藍染的人文精神可視為一種生活態度，可以歸納

成「染布的耐心」、「手染的細心」和「對大自然的感

恩」三部分。這樣的體會深刻地影響了設計團隊的創作

概念，因此，在後續的設計過程中意圖將此人文精神轉

化成產品的造型元素，並嘗試透過產品的形、色、材、

質等予以表達。

DIY藍染教室的染布體驗

藍綠色的染液是最好染的狀態（左圖）
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從染作實驗分析藍染

　　在參加三峽DIY染布研習後，設計團隊更帶回了藍

染染泥，實地親手建藍，進行一系列的染作實驗。過程

中發現，從建藍開始，染液顏色會從藍色轉為青綠色，

再轉為深墨綠，因此可由顏色來判別染料完成程度。此

外，為了開發藍染與其他媒材複合運用的可能性，設計

團隊亦嘗試染色於非一般布料的其他可吸水材料，如：

紙張，木頭，皮革，竹片，紗布等，希望透過實際手染

的實作體驗與材料測試，找到圖騰與技法之間的關聯

性，以期掌握作品風格，並達到複合材料交叉相互運用

的目標。

　　雖然實驗過程中經歷多次無法順利打藍成功，或是

某些材料無法確實染出預期的效果，但從實地體驗的過

程，無形中也讓設計團隊深刻地感受了藍染帶來的天然

質感和手作的感動，更深化了要將藍染生活化的設計理

念。

藍染商品的創新思考

　　根據歷史溯源、實地探訪、染作實驗等階段的研究

調查成果，設計團隊認為未來藍染文化商品設計的重

點應在於提升藍染在日常生活中的認知與價值，其內容

包括：1. 藍染風格的進化，意指藍染商品應該是可以搭

配現代化的家具形態或居家風格，而不會顯得突兀的；

2. 突破布織品的設計限制，即除了傳統運用絲、紗、布

料等作為藍染商品的媒材之外，亦可嘗試結合其他材質

的複合媒材運用，以增加藍染在生活上應用的多樣性。

若能達到上述兩點目標，即可能擴展藍染商品的消費族

群，提高藍染在日常生活環境中的能見度，且透過更多

樣的使用經驗，使藍染真正深入居家的各個角落，成為

臺灣生活文化的一部分。

　　因此，最後決定的設計提案乃以藍染的「生活化」

為前提，設計方向定位為生活用品設計，並將使用對象

設定在20至30歲年輕族群，設定的理由乃是因為希望從

與設計團隊成員自身同年代的角度出發，去思考近年單

身族群引起的住屋形態變革，同時考慮到年輕族群對購

買新商品的意願較高，其消費型態也較容易影響其他家

庭成員等因素。若創新型態的藍染商品能夠吸引現在非

屬藍染客群的年輕族群，不僅會增加新的消費族群，也

可能因為在年輕客群中引發流行話題，造成其他族群亦

相繼關心的擴散效應。

　　在具體的設計表現方面，設計團隊應用傳統藍染製

程設計，但僅保留產品的一部分仍運用手工染設計，其

他部分則採用工業量產的設計內容，而強調擷取藍染過

程中屬於文化性或藝術性的抽象意念；此外，不一定完

全使用藍染原料製作，也用其他媒材表現藍染的特色。

藍染作為一種生活用品的可能性

　　以下針對設計構想的概念元素與表現手法間的關聯

性，進一步詳細說明。

一、藍染相關元素的概念敘述

【陽光】栽種藍草過程中需要陽光滋養，故以「陽光」

為概念，表現生命、溫暖等意象。

【時間】從栽種藍草、打藍、建藍、染色、漂洗、晾乾

等過程，多工耗時。且在打藍階段，色彩會隨著時間逐

漸由綠轉藍，呈現細膩而豐富的變化，故以「時間」為

概念，表現成長、醞釀等意象。

【水】不同層次的藍染色彩其呈現的關鍵要素是染色的

時間與次數，透過多次的浸染，才能逐漸加深藍染的

色澤。故用浸泡過程中的「水」為概念，表現流動、波

紋、變化。

【風】經過多次浸染，定色後，染布會被掛在樹上使其

自然風乾。隨風飛揚的染布是藍染工作者的一種成就，

也使遊客留下直接深刻的印象。故以「風」為概念，表

現飄逸、輕盈、自在等意象。

二、設計提案與表現手法 

【夜燈】從「陽光」的概念發展而來，強調手工製作與

溫暖的意象。在燈罩設計上，採用藍染毛線編織設計，

運用毛線的紋理、材料質感與手工編織的手感表達夜燈

予人溫暖的意涵。而燈座部分則使用白色塑膠材質，並

採工業生產方式加工製作，外形上以纖細簡潔的線條與

現代風格的造型，與燈罩的藍染部分形成色彩、質感、

風格上的對比協調。

【掛鐘】從「時間」的概念發展而來，強調將染料過程

的顏色變化，成為時間推移的軌跡。在時鐘的顯示功

能設計上，顛覆一般掛鐘分秒精準的方式，而以鏤空雕

自己動手染的作品總是覺得特別漂亮染布體驗的製作過程
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花的白色鐘面替代指

針，當鐘面旋轉時鏤

空部位會呈現藍泥打

藍時的色彩變化，藉

此表示時間的經過。

不明確指示出時間是

為了強調讓使用者在

意識到藍染色彩紋樣

變化時能自我省視時

間的經過，並體會藍

染的慢工細活。

【地毯】從「水」的

概念發展而來，強調

漂洗過程的流動波紋與色彩。以拼貼組合的概念，讓使

用者可依照個人喜好、地板大小、使用需求而調整組合

的尺寸與形狀。可組合成連續的波紋圖樣，以天然水染

的質感，營造出一塊純淨的區域。

【門簾】從「風」的概念發展而來，強調風的流動與穿

透的層次感。運用多次浸染造成的多樣色彩，結合不同

密度排列的線簾，並以樹枝狀支架的不規則曲度表現，

創造空間的層次感，成為兩個不同場域間的中性交界。

　　透過「夜燈」、「掛鐘」、「地毯」、「門簾」等

四種生活用品的系列設計，營造出一種簡約、閑靜的生

活氛圍，呼應「藍染」其永續的、天然無污染的、質樸

的、手工質感的、合乎LOHAS精神的特性與價值，並

提出一種藍染商品融入現代生活空間的可能性。

結語

　　這是一個以透過發現藍染到進一步自我詮釋藍染

的方式進行生活用品設計的學生提案，在產品類型應用

上，結合工業設計方法，創作出生活化的產品型態與風

格，突破了以往藍染商品侷限於布織品型態的限制。搭

配工業生產素材的「跨媒材運用」，讓藍染文化商品類

型的思考方向可以擴展到其他家電等生活用品方面，是

本設計提案中最具特色的重點。因為藍染商品可以不被

視為僅是一種工藝品，而是每天會不經意接觸、並從中

發現感動的生活用品，這樣的文化商品特質可望吸引更

多消費族群，以達到傳統工藝不斷延續、傳承的長程目

標。

　　本提案著重於實驗性概念的表達，在藍染文化之設

計元素轉化運用於商品表達之過程中尚有未盡完整之

憾。在未來的後續發展上，除了更深入瞭解藍染的多樣

性與藍染文化的生命力之外，應將其內涵更深刻地內化

成產品造型元素，或發展成不同的商品化模式，以期更

精彩、更豐富地表現藍染姿態。（本文改寫自2008文化

商品與展示設計國際研討會論文──「藍染運用於生活

用品設計的可能性」。）

運用藍染的地毯作品（上圖）

運用藍染的門簾作品（左圖）

運用藍染的夜燈作品（右圖）

運用藍染的掛鐘作品（下圖）




