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2006年紙藝課的戶外採纖 在手工紙上繪染植物染料

社區應重視生活工藝的發展

　筆者從民1986年起，就住進新店南邊碧潭對岸小山頭

上的美之城社區，直到去年才舉家遷回南投中興新村。

我們在臺北都會邊緣度過二十多年，居住新店的時間與

我從事染織的工作快要一樣長。二十多年來，我扮演過

美術編輯、美工科教師、編織創作者、少數民族工藝考

察者、天然染色研究者，再到如今的染織教育者等不同

角色，可以說我的染織工藝成長歷程與新店息息相關。

　1997年起，我和內人馬毓秀因執行臺中縣立文化中心

委託的「臺灣常見的染料植物研試計畫專案」而完成了

一百多種臺灣特有染料植物的試驗工作，其中屬低海拔

植物大約有半數以上皆採自新店山區，其後並根據研試

內容而寫成《大地之華——臺灣天然染色事典》上、下

二冊，並在木柵與臺中設立「天染工坊」，作為北部與

中部推廣天然染色的基地。此外，還經常往來於南北許

多社區，從事社區染織工藝的教學與輔導，其中多數社

區都傳習天然染色，只有在新店自己所居住的社區，才

有染織並用的教學，這個正在發展的社區染織工藝案

例，還值得大家來關注。

　2006年初，時任新店平潭社區發展協會總幹事的鍾瑞

娥小姐偕伴至木柵的天染工坊找我們，希望我們能撥空

前往他們的社區教學。我問她目前該社區進行了哪些重

點發展項目，她跟我提了許多過去執行的服務性業務及

成長研習班，我說：「妳們開了那麼多班，做了那麼多

事，其中最想重點發展的是什麼？」她說：「是棉紙撕

貼畫，我們已經學了撕畫好幾年，而且已有不錯的成

績，我們想把它發展成本社區的文創產業，不知是否可

能？去年，我們也得到工藝所的輔導，不過，今年我們

沒再申請，但還是繼續在做⋯⋯」我追問她沒繼續申請

的原因，她約略地表示，當時名為工藝所的工藝中心請

來的評審委員對他們的撕畫發展有不同的意見，其中有

委員認為撕畫表現的花鳥、風景圖案與新店缺少文化關

聯，同時所方代表認為她們的撕畫偏向裝飾性工藝，較

少實用工藝的轉化，希望她們能多強調生活工藝的應用

層面等等。

　當時，我也很認同工藝中心的委員意見，但礙於初次

見面，且對協會的運作情況仍不了解，所以才先和她談

社區營造與文化創意產業的不同層次概念，表示文創產

業雖然被大家所重視，但國內優秀的案例其實還不多。

　之後，我再詢問她們的組織、人力資源及經費來源等
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學員在新店獅仔頭山採集野生藍草 應用天然染料段染的毛線

等，大致了解了該協會的運作狀況後，我才告訴她我也

是平潭社區的住戶，十多年來並不知道我們社區還有這

協會的存在，這個默默運作十多年的協會其實擁有良好

的基本組織，也實際地舉辦過許多活動，但參與活動的

人員仍有很大的侷限性，並沒有讓多數的社區居民知道

他們在做什麼。我又問總幹事協會有何成長的助力？她

告訴我目前他們正接受臺灣城鄉發展協會的輔導，協會

主要工作人員要定期前往上課，協會的運作模式正在逐

步調整中，希望社區營造的方向能更加明確。

　我先前因三峽辦藍染節而和城鄉協會的主要負責人許

主冠老師有些認識，知道他在社造領域著力甚深，故請

鍾小姐務必再和許老師詳談社區營造的主題方向，希望

大家仔細思考地域特性、產業變遷內容、居民特性、待

業人力應用、觀光休閒產業的聯結、社區資源、文創未

來等等問題，然後再把我們的工藝考慮進去，假如有發

展空間，我們才來，假如只是一般的興趣學習課程，那

就免了，否則大家都會瞎忙一場而無所累積。

從紙藝到染織

　不久之後，鍾小姐來電說她們已和許老師等人談過，

許老師認為專業的事一定要請專業的人幫忙，所以希望

我們多多投入。我告訴她：無論基於染織工藝的推廣或

站在社區居民的一份子來說，我願意為本社區盡一分力

量，但是我們要如何開始呢？鍾小姐還是不忘她們對棉

紙撕畫的需求，她希望我教她們利用植物染料來染棉

紙，以便取代從日本進口的撕畫色紙。此外，她還希望

染紙的同時兼學染布，讓老師的專業得以發揮，也希望

我教她們素描，讓她們可以擁有寫生繪圖的能力，來描

繪新店的景物與花木，才能擺脫以往複製老師畫稿與風

景畫片的習慣。

　至此，我也如同工藝中心請來的評審一般，對平潭發

展棉紙撕畫的理由與前景仍多所質疑，包括新店是否有

造紙工藝基礎？新店是否擁有充分的紙纖維資源？棉紙

撕畫的紙材來自日本，高單價成本是否影響發展可能？

撕畫學習者是否懂得造紙的相關知識？等等。由於撕畫

老師著重撕貼技巧的傳授，使得她們因成長快速而覺得

大有發展的可能，況且她們也因撕畫的學習而屢獲文化

與社福單位的獎勵，更正面鼓勵她們持續發展的意願。

　在此之前，我因在南藝大教授「纖維材質與造形」的

課程數年而常帶領學生進行紙纖維的採集、打漿與抄紙

的製作，課程雖無法很深入，但頗注重原材料的處理與

應用，而累積了一些造紙的教學經驗，同時，也因過去

研究植物染料時常在新店山區採集，也了解到山區可用

於造紙的纖維生長狀況。如今要在平潭上課，自然應該

以在地資源的開發為主，如能應用在地的構樹、桑樹、

白匏子、野桐、月桃、芭蕉、苧麻、竹子等纖維，從採

纖、製漿到抄紙、染紙、印紙，以至紙製品的設計應

用，自能延伸她們先前所學的撕畫，也不致讓原本的學

習者認為有被否定或一切從頭的感覺。

　我把我的想法告訴鍾小姐，她很贊同這樣的上課內

容，所以很快就糾集了二十多位學員開始上課。這些學

員多數為住在靠山區的婦女，她們的年紀稍偏高，很有

鄉間生活與工作經驗，聽理論課程容易打瞌睡，幹起農

活卻生龍活虎；此外，也有幾位熟齡男士，他們都有良

好的知識背景，也有豐富的工作經歷。我們從砍樹枝、

剝樹皮、刮外皮、煮纖脫膠、捶漿、清洗雜質，到自製

樹糊、勻漿、抄紙、壓紙、曬紙、染紙等過程都親自動

手製作，在兩三個月之中，竟也試做了約十種纖維材料

以及數以百計的不同配方與不同厚薄的手抄紙。

　我看學員的學習態度很認真，而試驗出來的成果也很

不錯，才想開始導向紙工藝品的開發設計上，不料腦筋

靈活無比的鍾小姐卻希望我在紙製品的教學上暫時打
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住。因她還有一些費用，想用它來買一些染料與布料，

想用剩下的鐘點來讓紙藝班的成員體驗布料天然染色的

樂趣。我說這和原本的規畫有些不同，她說社區民眾的

學習不用太拘泥，我想也好，只要對纖維的學習有興

趣，先學染色或先學紙工藝品的開發都行，最後仍有殊

途同歸之處。

　沒想到布料的染色課程開課之後，造紙與紙製品加工

就停頓了下來，學員們似乎更熱衷於藍染與植物熱染的

製作，他們除了每周一天的上課之外，也另約其他兩個

時段在協會染布或外出採集，主動學習的熱情更加旺

盛。總之，不久之後學員染布的興趣似乎已超越了紙

藝，學員們似乎已察覺到手工紙品操作耗時，成品又不

易賣得高價，不如植物染色品學習的快速而有效。

　之後鍾小姐跟我提了數回，主要是希望我多挪一些時

間來社區教課，我當時確實感受到學員的熱情投入，但

因自己工作已超量而遲遲無法加課。

完整記錄，著意經營

　2007年初，我接到工藝中心的社區工藝扶植計畫辦

法，想到平潭社區雖曾接受輔導，卻因執行方向與發展

生活工藝的目的有些偏差而中斷，今後他們若想持續在

工藝的學習上有所進展，最好能再申請接受輔導，才不

致因工藝視野不足而在原地迂迴打轉。我和鍾小姐及學

員們談到提案的內容，大家都希望以筆者的專業項目為

目標。我說：我在其他社區已教了不少植物染色，希望

本社區能把染織做結合而發展梭織工藝，畢竟染織的結

合為我終生努力的目標，基層的推廣工作就從本社區的

輔導開始。大家商議既定，就由鍾小姐提供本社區過往

的基本資料，再由筆者書寫計畫，乃以「美如天纖--新

店山區植物纖維編織應用計畫」申請，並順利獲得第一

年四十萬元的補助。

　第一年計畫的重點工作包含：一、整合社區工藝資

源；二、加強技藝研習；三、植物纖維與線材的蒐集；

四、民眾體驗宣傳等四大類。具體執行項目包含：1. 整

頓工作場所，整理機具設備；2. 蒐集天然纖維材料；

3. 訂製棉、麻等基本線材；4. 染色技藝教學；5. 梭織技

藝教學；6. 紡捻知識技藝學習；7.民眾體驗與示範技巧

等。

　在此之前我們的教學上課都在協會的辦公空間施作，

但從本計畫執行之後，因梭織課程必須擁有機具而必須

使用筆者的工坊設備，後來協會勉強湊錢又增購了五部

桌上型織機，大家就借用我們家的工坊作室內基地，並

以我家對面的平潭山區作戶外教學場所，開始展開染織

結合的工藝學習。在學習的過程中，我們安排了文字與

圖檔的編輯人員，他們必須在課程進行中仔細作好流程

記錄，課後並蒐集同學的筆記而整理出完整的學習單

元，將圖文編排妥當之後，再將資料轉給所有學員。

　我想工藝的特性總在不斷地重複演練中求精進，而社

區工藝的教學難免會有早來晚到的更替現象，假如這過

程缺乏紀錄，只怕教學者會因學員的參差而疲於應付。

過去多年的教學經驗，讓筆者深深體會到文圖合併記錄

的重要，它不但可以讓學員理順工藝流程，也可以讓教

師自我檢視教學安排的合理性，更可以讓彼此擁有共同

的學習經驗，有助於經驗的傳承。若說平潭近年的學習

有不錯的成效，主要的關鍵可能就在紀錄的完整性上。

　2007年的計畫主要在建構梭織的基礎，學員們各自嘗

試了許多天然線材的打樣，作品尺幅雖小，卻蘊藏了許

多編織構成的語彙，當學習者陸續克服了錯綜複雜的經

緯關係後，一種結構性的、組織性的、條理性的梭織工

藝特性逐漸在工坊中衍生，小織機上不斷看到從無序

到工整、從工整到變化、從變化到精約、從精約到衍生

的編織發展，那看似微小卻蘊含豐富的梭織光彩正在

演化，我藉先賢對文章高低的體會作喻，並以「著意

經營」的態度勉勵學習者：「經緯千古事，得失寸心

知」、「歷來經緯出文章，文章顯隱全在一念之間」，

那年我們為經營這一理念，確實也投注了不少力量。辛

勤的耕耘必有豐收的歡慶，我們不論在期中或期末報告

時都有豐富的資料，而執行的成果也受到評審的肯定，

由於執行成效優良，平潭社區不必參加評比，可以保送

繼續執行下年度的計畫。

「形、色、質、技、用」五藝並重

　2007下半年，平潭社區協會人事更動，鍾小姐卸任總

幹事，並另組臺北縣鄉土文藝推廣協會，協會成員與研

習學員大量重疊，自然就將原本的工藝研習班轉到鄉土

協會之下運作，目前該協會主力集中地推展染織工藝，

進展的情況堪稱快速。

　2008年執行的計畫為「美如天纖--新店山區植物纖維

編織應用進階計畫」，該年研習的重點包括：1. 紡捻技

藝；2. 染線技藝；3. 草麻纖維梭織技藝；4. 經緯條紋布

的梭織技藝；5. 綴織技藝；6. 組織圖法等內容，除了打

樣之外，也強調40公分以內的窄幅梭織布的織作，學員
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們已開始製作小型的成品，包括：杯墊、桌墊、圍巾、

桌旗、手機袋、零錢包、編織帽、手提袋等產品。學員

們在心無旁騖的情況下學習，果然仍有良好的進境。

　除了工藝中心的資源應用之外，協會也爭取到新店市

的技藝研習補助而增開了基礎繪畫課程，以加強繪圖能

力。

　2009年，我們再獲工藝中心補助而執行「美如天纖--

新店平潭地區纖維編織品開發設計計畫」，本計畫重

點包括：一、編織技藝進階研習；二、編織產品開發

設計；三、工藝宣傳品設計與包裝設計；四、工坊空

間改善等大項。原欲執行的具體內容包括：1. 織品設計

圖繪製法；2. 伊卡織物研習；3. 綴織技藝研習；4. 圍巾

類條紋織物研習；5. 透光類編織品設計；6. 產品設計研

習；7. 展板、掛圖之設計；8. 工藝宣傳摺頁設計；9. 包

裝盒、袋設計；10. 工坊設備改善工程；11. 作品展示空

間改善；12. 植物園區整頓與維護等項。其中除了包裝

設計與工坊設備因不在工藝中心的補助範圍內而未能落

實外，其餘皆能按計畫而達成目標。不過，因筆者已於

2008年底舉家遷至南投，故計畫主持人也改由臺北縣鄉

土文藝推廣協會理事長鍾瑞娥所擔任。

　由於第三年的計畫著重產品開發，故上課時皆不斷推

敲產品的造形、配色、材質選擇、工藝技法、車縫加

工、副料應用、實用性考量等課題。其中有部份學員還

利用其他時間去進修拼縫技藝，以增加後製作的能力。

此外，2009年協會也申請到勞委會多元就業方案，增加

10名工作人手，他們除了上課時參加染織研習外，平時

就成為園區維護、產品打樣與生產者，使得染織品的後

製加工與複製上擁有較充足的人力，這無疑是工坊跨向

產品設計的重要一步，也是產品能開始上市的關鍵。

對「纖維夢工坊」的長遠期許

　為了染織工藝能長遠發展，也為了擁有良好的交流平

台，協會從2007年起在塗潭山區的河岸旁租了一塊三分

的土地，想要開始構建染織園區的美夢，園區面積雖然

不大，但附近廣大的水源保護區生態體系仍然保存良

好，皆可成為延伸教學的空間。此後，園區陸續整頓，

也開始栽種染料植物，並引山溪水流而設立了一組藍靛

製造池--青礐，同時也開始進行戶外的生態體驗教學。

礙於經費仍然短絀，且學員的染織專業仍不太齊備，故

園區的後續經營仍充滿挑戰。

　筆者因感受到部分學員的熱情，而想在團體中催生一

個實質運作的「纖維夢工坊」，希望工坊成員以集體的

力量發展微型工藝產業，開始學習設計、生產與銷售的

運作，但是一年多來，這個組織和協會間並沒有適當分

工，成員角色定位不甚明確，許多工作的策畫與推動太

集中在個人，以致成員的力量仍未能充分匯集，這是臺

灣社區工藝共同存在的難題，也是工藝文化中亟待輔導

建立的合作經營模式，以免社區工藝的發展停留在類

DIY的初級階段。

　筆者與內人近十年來參與了很多個社區工藝的輔導工

作，其中感慨最多的是原本熱中於地方文化推動者多為

近年來培養出來的社造人員，他們多數具有社造及文創

產的發展理念，卻不見得具有對「文化」、「創意」的

深刻素養，以致當文創產被各級政府政策做多時，大家

迫不及待地想把興趣發展成文化商品，難免在文化、創

意的涵養上產生了淺碟子的現象。此外，在我們的文化

中，也較缺乏分工合作的典範，以致很多團體組織都容

易顯現出「寧為雞首，不為牛後」的現象。希望鄉土協

會的成員能看到國內外一些長期合作良好的案例，而更

珍惜過去共同打拼的情緣，使成立「纖維夢工坊」的初

衷得以落實，染織工藝的經營得以深化與延續。 

2009年花蓮文創展展場染織作品一隅

染織結合的梭織布




